
Расписание работы кружков и клубов СДО на Сентябрь 2026г. 
 
 

№ Наименование Руководитель Дни работы Часы Адрес 

ВОКАЛЬНЫЕ СТУДИИ 

1 Хоровая студия 
«Доминанта» 

Синицын А М.  

 

понедельник 11.30- 13.30 
Шаврова, 4 

Зеркальный зал 
среда 10.40 – 11.45 

2 Ансамбль «Ветер перемен» понедельник 14.00 - 15.45 

среда 12.00 – 13.45  

3 Занятия по сольфеджио и 

вокалу 

понедельник, вторник, среда, четверг, 

пятница: занятия с солистами 
10.00-11.00  

 
Шаврова, 4, каб.9 вторник, четверг: сольфеджио 12.00-13.30 

вторник: занятия с солистами 14.00 – 15.00 

четверг: ансамбль 14.00 – 15.30 

4 Клуб «Хорошее 
настроение». Концерт 

 пятница 12.00- 13.30 Шаврова, 4, 
Зеркальный зал 

5 Вокально- 

инструментальный 

ансамбль 

Береснева О.С. Понедельник – вокальный ансамбль и 
солисты 

11.00 – 13.00 Шаврова, 4, каб.9 

14.00 – 17.00 

пятница – вокальный ансамбль и 
солисты 

14.00 – 17.00 

вторник – музыкальная терапия для 
ПСУ СРО 

11.00 – 12.00 Серебристый, 13 

вторник – занятия с солистами 
ансамбля 

14.00 – 17.00 

среда – занятия с ВИА Романтики 1 гр. 11.00 – 13.00 

среда – занятия с ВИА Романтики 2 гр. 14.00 – 17.00 

четверг – занятия с гитаристами 

ансамбля (концертный состав) 
Романтики 1 гр. 

11.00 – 13.00 

четверг – занятия с гитаристами 

ансамбля (концертный состав) 

Романтики 2 гр. 

14.00 – 17.00 

6 Клуб «Три аккорда» Псарева Е.Н. четверг 16.00 -18.00 Шаврова, 4, каб. 13 

7 Школа игры на флейте Вислобоков среда 17.00 – 18.00 Шаврова, 4, каб. 10 



  В.А.    

8 Русский народный хор 
«У Черной речки» 

Гопкало С. Г. 

 

среда, пятница 12.00 - 14.00 
Черная речка, 49, 

ВОС 

9 Занятия с солистами 

вокальных коллективов 
Центра 

Воронин С.В. понедельник, среда, пятница 11.00 - 16.00  

Шаврова, 4, каб.9 

10 Вокальная студия 

«Мелодия» 

Салахова Т.Р. вторник по приглашению 11:00 – 12:00 Шаврова, 4 каб.20 

(Здание ОДП-2) 

409-76-09 11 Студия сценического 

вокала «Поющие сердца» 

Салахова Т.Р. вторник - (для всех желающих) 12:00 - 13:30 

 



ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ КОЛЛЕКТИВЫ 

 

12 
Театр танца 
«Приморские 

аристократы» 

Смирнова М.В. понедельник – бальная хореография 
(основная группа) 

13.00 -14.30  

 
 

Серебристый 13 

понедельник – студия 14.35 – 17.45 

вторник – бальная хореография 13.00- 14.00 

вторник –  фитнесс – латина, для всех 14.15 -15.15 

вторник – студия, по приглашению 15.30 – 18.00 

среда – восток - фитнес для всех 13.00-14.00 

среда – студия, по приглашению 14.30 – 18.00 

13 Школа танцев «ГалаКласс» Шолотова Г.П. четверг- основной состав 10.30 – 11.25 Шаврова, 4, 
Зеркальный зал четверг – бальная группа 13.30 – 14.30 

четверг – танцевальная пластика (для 

всех) 

15.00 - 15.30 

четверг – группа «Симпл» 16.00 – 16.55 

четверг – степ 17.00 – 18.30 

пятница –  бальная группа 8.15 – 9.20 

пятница – основной состав 9.30 – 11.30 

пятница – танцевальная пластика 
(для начинающих) 

13.30 – 14.20 

пятница – группа «Симпл» 14.15 – 16.00 

суббота – дополнительные занятия с 

группами по приглашению 

руководителя 

 

14 
Танцевальная группа 
«Серебро» 

Игольницына 
Н.А. 

понедельник, среда (по приглашению) 16.00 – 18.00 
Шаврова, 4, каб.13 

 
15 

 
Школа танцев «АртАзарт» 

 

Богучарская 

Л.В. 

вторник – практические занятия для 
начинающих (по приглашениям) 

14.30 – 17.00 Шаврова, 4, 
Зеркальный зал 

среда – практические занятия для 

начинающих (по приглашениям) 

13.30- 16.00 
Шаврова, 4, каб.13 



ШКОЛА АКТИВНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

16 Бильярдный клуб 
«Легенда» 

Синицын А.М. 

 

вторник – обучение новичков (по 

записи) 

14.00 – 15.00  

Шаврова, 4, каб.12 

понедельник – пятница – практика для 
всех 

15.00 -18.00 

 
17 

Настольный теннис Панафидин 
А.Т. 

пятница 11.00 – 16.30 Серебристый, 13 

Запись по 

Телефону:409 76 04 

18 «Восточная гимнастика» Лопухина Г. Н. понедельник, среда, пятница 16.00 -17.30 Шаврова, 4, 
Зеркальный зал понедельник, среда, пятница 18.00 – 19.30 

19 Оздоровительная 
гимнастика 

Бешкарев А.В. 
 

вторник, четверг 

среда (консультации) 

10:00 -12:45 
10:00 - 11:00 

Серебристый 13 

информация по тел: 

409-76-09 

20 Суставная гимнастика Красулина Т.В. 
 
Мулюкова А.А. 
 

вторник 

 

четверг 

15:00 - 15:40 

15:45 - 16:30 

15:00 - 15:40 
15:45 - 16:30 

Шаврова, 4 

информация по тел: 

409-76-09 

21 Позитив в движении 
(танцы на стульях) 

Салахова Т.Р. понедельник, вторник, среда 

(на улице в хорошую погоду) 

14:00 – 15:30 Шаврова, 4, каб.20 

(зеркальный зал) 

(Здание ОДП-2) 

информация по тел: 

409-76-09 



ТВОРЧЕСКИЕ МАСТЕРСКИЕ 

22 «Пастель» Рисование для 
взрослых (клуб) 

Юрьева Г. А. вторник 15.45 – 18.00 Шаврова,4, каб. 10 

пятница (две группы) 12.00 – 17.00 

23 Рукоделие и декор 
«Домовичок» 

Ольховик З.К 
 

вторник, среда, четверг 12.30 -15.00 Шаврова,4, каб. 10 

 
 

24 

 
«Творческая мастерская» 

 
 

Шарапова Л. А. 

 
 

понедельник, среда 

 
 

14:00 – 17:00 

ул. Шаврова, д. 4 
центральное здание 

каб. 3 

Запись по тел: 409- 

76-04 

25 Резьба по дереву (клуб) Вислобоков 
В.А 

среда 15.30 – 17.00 Шаврова,4, каб. 10 

26 Кружок по вязанию (клуб 
«Петелька») 

Баранова И.М. 
Новикова Т.Ю. 

среда 9.30 - 12.00 Шаврова,4, каб. 10 

27 Курсы рисования Чухина Е.А. 

 

вторник - акварель 12:00 -13:30 Серебристый, 13 

по 

предварительной 

записи по телефону 

409-76-09 

вторник - новенькие, экспресс группа 13:30 - 15:00 

пятница - акварель, начинающие 12:15 - 13:45 

пятница - масло, начинающие 13:45 -15:15 

28 Курсы рисования 
«Основа рисунка» 

Науменко И.В. 
(волонтер) 

 

Четверг группа 1 
группа 2 

09:15 - 10:45 
11:00 – 12:30 

Шаврова, 4 каб.10 

(Здание ОДП-2) 

409-76-09 



ТРЕТИЙ ВОЗРАСТ 

29 Шахматный клуб 
«Богатырь» 

Щербак А.Ю. понедельник - пятница 16.00 -19.00 Шаврова,4, каб.19 

среда, четверг - обучение, по 

предварительной записи 

18.00 – 19.00 Запись по 
телефону:409 76 04 

30 Клуб «Волшебные зары» 
(нарды) 

Богданов В.А. четверг 15.30 – 18.00 Шаврова, 4, каб. 10 

Запись по 

телефону:409 76 04 

31 Театральная студия 
«Встреча» 

Сузи А.Э. 
отпуск 
 

вторник 15.00 – 16.00 Шаврова,4, каб.13 

Запись по 

телефону:409 76 04 
четверг 14.30 – 16.00 

32 Курсы английского языка 

Для уверенных 

пользователей 

Буравцов Н.Я. понедельник, пятница - 1 группа 10.00 -11.00 
Серебристый 13 

Запись по 

Телефону:409 76 04 

понедельник, пятница - 2 группа 11.05 -12.10 

понедельник - 3 группа 14.00 –15.30 

понедельник - 4 группа 15.30 - 17.30 

33 Курсы компьютерной 

грамотности 

Владимирова Е.Г. 

 

понедельник, четверг группа 1 10:00-11:30  

 
 

Серебристый 13 

запись по тел: 

409-76-09 

понедельник, четверг группа 2 12:00-13:30 

34 Курсы мобильной 
грамотности 

Владимирова Е.Г. 

 

среда, пятница группа 1 10:00-12:30 

среда, пятница группа 2 13:00-15:30 

Курсы мобильной и 

компьютерной 

грамотности 

Владимирова Е.Г. 

 
понедельник (консультации по 

приглашению) 

15:00-17:00 

35 Курсы мобильной 

грамотности 

«Карманный 

помощник» 

Салахова Т.Р. понедельник, четверг группа 1 10:30-12:30 
каб.7 

Шаврова, 4, 

Центральное 

здание 

справки по тел: 

409-76-09 
 

Салахова Т.Р. 
 

среда (тематические и 

индивидуальные занятия) 

 

10:30-12:30 

каб.7 

36 Игротека «ХОД» Салахова Т.Р. 

 
понедельник (все желающие) 

среда (все желающие) 

пятница (все желающие) 

14:00-17:00 

14:00-16:00 

14:00-17:00 

Шаврова, 4 

Центральное 

здание 

каб.12 



37 Курсы английского 

языка 

Асонова Л.В. 

(волонтер) 

вторник «Экспресс курс» 09:15-11:30 Шаврова, 4, каб.10 

(здание ОДП-2) 

запись по тел: 

409-76-09 

38 Курсы английского 
языка 

Айрапетьян Г.А. 
(волонтер) 

понедельник группа №1 

группа №2 

14:00-14:45 

 15:00-15:45 

39 Прием по вопросам 

записи на автобусные и 

пешеходные 

экскурсионные 

мероприятия; 

получение информации 

о наличии льготных 

направлений в театры; 

запись в кружки и 

клубы 

Анохина Е.С. 

Баранова Ю.С. 

Ли С.И. 

понедельник 10:00 до 

13:00 

с 14:30 до 
16:00 

Шаврова, 4, 

каб. 14 

409-76-09 

вторник Приема НЕТ 

среда 10:00 до 

13:00 

с 14:30 до 
16:00 

четверг 10:00 до 
13:00 

пятница 10:00 до 
13:00 

 


